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喇沙小學	

開學彌撒	

(2019 年 9 月 13 日)	

導言	

	

進堂詠	

詠唱：P.44	在基督的愛內	

	

致候禮	

神父：因父、及子、及聖神之名。	

眾	 ：亞孟。	

神父：願天父的慈愛，基督的聖寵，聖神的恩賜與你們同在。	

眾：也與你的心靈同在。	

	

悔罪禮	

神父：各位兄弟姊妹，現在讓我們想想，有沒有做了一些使天主或別人不開心的事。

如果有的話,讓我們真心承認自己的過失。	(靜默片刻)	

眾：我向全能的天主和各位兄弟姊妹，承認我在思、言、行為上的過失。	 (搥胸)我

罪，我罪，我的重罪。為此，懇請終身童貞聖母瑪利亞、天使、聖人和你

們各位兄弟姊妹，為我祈求上主、我們的天主。	

神父：願全能的天主垂憐我們，赦免我們的罪，使我們得到永生。	

眾：亞孟。	
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垂憐經		

上主，求你垂憐!	上主，求你垂憐!	

基督，求你垂憐!	基督，求你垂憐!	

上主，求你垂憐!	上主，求你垂憐!	

	

集禱經	

神父：仁慈的上主，感謝你賜我們開始新的學期，使我們再次教學相長，求你增加

我們求知之心，並學習人生的智慧。因你的聖子、我們的主耶穌基督，祂和

你及聖神，是唯一的天主，永生永王。	

眾：亞孟。	

	

聖道禮儀	

讀經	(雨和雪使五穀萌芽生長。)	

		

恭讀依撒意亞先知書	55:10-11	

上主說：如雨和雪從天降下，不再返回原處，只有灌溉田地，使之生長萌芽，還播

種者的種子，供給吃飯者食糧；同樣，從我口中發出的言語，不能空空地回到我這

裡來；反之，它必實行我的旨意，完成我派遣它的使命。	

	

───上主的話	

	

眾：感謝天主。	
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答唱詠	

			答唱詠的答句請大家一同詠唱	P.45	<我心仰望上主>	

	

領	 ：上主，你眷顧大地，普降甘霖，使大地豐收；天主的河水洋溢，為他們準備

五穀。原來這一切都是由於你安排就緒。	

領	：你灌溉了田畦，又犁平了土壤，使雨鬆軟土壤，祝福植物生長。	

	領	 ：你的慈惠使年歲豐收，你的腳步常滴流脂油。曠野的牧場豐滿外溢，漫山遍

陵充滿了歡喜。	

領	：羊群遮蔽了牧場，山谷蓋滿了食糧，一切在歡呼歌唱。	

	

福音前歡呼	

眾：Al-le-lu-ia!	Al-le-lu-ia!	Al-le-lu-ia!	Al-le-lu-ia!	Al-le-lu-ia!	Al-le-lu,	al-le-lu-ia!	Al-le-lu-ia!	

Al-le-lu,	al-le-lu-ia!	

領：我就是道路、真理、生命，	除非經過我，誰也不能到父那裏去。		

眾：Al-le-lu-ia!	 Al-le-lu-ia!	 上主！我在這裡靜待聆聽；福音裡，是祢的話。Al-le-lu-ia!	

Al-le-lu,	al-le-lu-ia!	

	

福音	

神父：願主與你們同在。	

眾：也與你的心靈同在。	

神父：恭讀聖瑪竇福音	。	

	眾：主，願光榮歸於你。	
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				那時候，耶穌說：「你們是世界的光，建在山上的城，是不能隱藏的。人點燈，

並不是放在斗底下，而是放在燈台上，照耀屋中所有的人。照樣，你們的光也當在

人前照耀，好使他們看見你們的善行，光榮你們在天之父。」	

																																																																																														－上主的話	

				

眾：Al-le-lu-ia!	 Al-le-lu-ia!	 上主！我在這裡請祢派遣；一生裡，求祢引導。Al-le-lu-ia!	

Al-le-lu,	al-le-lu-ia!	

	

神父講道		

	

信友禱文	

	

由同學代表讀出禱文，每句之後答唱：P.45	<願我的禱聲>	

	

神父：各位兄弟姊妹，我們衷心感謝天父眷顧和保守我們，現在讓我們一起懷著謙

遜和依恃的心，祈求上主繼續以祂的恩寵保守和帶領我們。	

	

領:	 請為普世教會祈禱。求主降福所有神職人員、修士、修女及教友，賜予各人力

量，將福音的喜訊傳報給尚未認識天主的人，引導他們跟隨天主，使天主的國

臨現人間。為此，我們同聲祈禱。	

領:	 為香港社會祈禱。求主引領社會各界，把握契機，彼此釋出善意，真誠對話，

達成和解，讓社會早日重拾正軌。為此，我們同聲祈禱。	
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領:	 請為父母祈禱。我們的成長，有賴父母的教養。求主使我們常以感恩的心情，

孝順和敬愛他們。求祢祝福他們身體健康，幸福快樂。為此，我們同聲祈禱。	

領:	 請為我們的老師祈禱。求主引領老師們懷著教育的心火，教導青年們認識真理，

發揮所長。也求主賜予老師們健康的體魄，在教育道路上充滿活力，與青年同

行。為此，我們同聲祈禱。	

領:	 請為學生祈禱。主，祢的聖子耶穌曾經說過：離開祢，我們便一無所有。在這

學年的開始，求祢派遣聖神光照我們，讓我們好能追求真理，勤學上進，立己

立人。為此，我們同聲祈禱。	

領:	 現在，讓我們靜默片刻，為各人心中的意願向天主祈求及謝恩（15 秒）……為

此，我們同聲祈禱。	

	

神父：全能仁慈的天父，我們感謝讚美祢，祢賜予我們一顆熱切追尋真、善、美的

心，求祢降福我們，使我們在日常生活中，以言、以行宣揚祢的愛和真理，因

我們的主耶穌基督之名，求祢俯聽我們的祈禱。	

眾：亞孟。	

	

	

聖祭禮儀	

	

奉獻詠	

P.46	敬獻給你	

	

(神父已準備禮品及洗手，全體起立。)	
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神父：各位兄弟姊妹，請你們祈禱，望全能的天主聖父，收納我和你們共同奉獻的

聖祭。	

眾：望上主從你的手中，收納這個聖祭，為讚美並光榮祂的聖名，也為我們和祂整

個聖教會的益處。		

獻禮經		

神父	 :	 上主，我們仰賴你的慈愛，把這新學年奉獻於你，求你幫助我們在聖神的光

照下，學習到生命的智慧。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。	

眾	 	:		亞孟。	

	

感恩經	

神父	 :	 願主與你們同在。	

眾	 	 :	 也與你的心靈同在。	

神父	 :	 請舉心向上。	

眾	 	 :	 我們全心歸向上主。	

神父	 :	 請大家感謝主、我們的天主。	

眾	 	 :	 這是理所當然的。	

神父		:	 主、聖父、全能永生的天主，我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，

並能使人得救。祢願一切歸於基督，使我們在分享祂的完美。基督尊為

天主，卻謙抑自下，以十字架上所流的聖血，協調萬有；因而被尊於一

切之上，成為信徒永生的根由。為此我們隨同天使、總領天使，以及天

上神聖，歌頌祢的光榮，不停地歡呼:	

眾唱	 	 :	 	 (P.46)聖、聖、聖、上主、萬有的主、祢的光榮充滿天地。歡呼之聲，響徹
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雲霄！奉主名而來的，當受讚美。歡呼之聲，響徹雲霄！		

神父		:	 上主，祢實在是神聖的。祢是一切聖德的根源。	

因此，我們求祢派遣聖神，祝聖這些禮品，使成為我們的主耶穌基督的

聖體聖血。	

祂甘願捨身受難時，拿起麵餅，感謝了祢，把麵餅分開，交給祂的門徒

說：	 你們大家拿去吃；	

	 	 	 	 這就是我的身體；	

	 	 	 	 將為你們而犧牲。	

晚餐後，祂同樣拿起杯來，又感謝了祢，交給祂的門徒說：	

	 你們大家拿去喝：	 	 這一杯就是我的血，	

	 	 	 	 	 	 新而永久的盟約之血，	

	 	 	 	 	 	 將為你們和眾人傾流，	

	 	 	 	 	 	 以赦免罪惡。	

	 	 	 	 	 	 你們要為紀念我而舉行這事。	

神父			:				信德的奧跡。	

眾唱			:		救世的恩主，祢藉着苦難及復活，恢復了我們的自由；求祢拯救我們！	

神父	 	 	 :	 	 上主，因此我們紀念基督的聖死與復活，向祢奉獻生命之糧，救恩之杯，

感謝祢使我們得在祢臺前，侍奉祢。我們懇求祢，使我們分享基督的

聖體聖血後，因聖神合而為一。	

														上主，求祢垂念普世的教會，我們的教宗方濟各，我們的宗

座署理湯漢樞機，以及全體聖職人員，使他們在愛德中，日趨完善。	

												求祢也垂念我們已亡的弟兄姊妹，他們懷着復活的希望而安
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息；並求祢垂念所有去世的人，使他們享見祢聖容的光輝。	

												上主求祢也垂憐我們眾人，使我們得與天主之母童貞榮福瑪

利亞、聖母的淨配聖若瑟、諸聖宗徒、聖若翰喇沙、聖撒羅滿修士，

以及歷代孝愛祢的全體聖人，共享永生；並使我們藉着祢的聖子耶穌

基督，讚美祢，顯揚祢。	

	

神父		:	 全能天主父，願一切崇敬和榮耀，藉着基督，偕同基督，在基督內，並

在聖神的團結中，都歸於祢，直到永遠。	

眾唱	 :	 亞孟。亞孟。亞孟。	

	

神父		:	 我們既遵從救主的訓示，又承受祂的教導，才敢唱：(同聲詠唱)	

	

天主經(P.34)	

我們的天父，願祢的名受顯揚；願祢的國來臨；願祢的旨意奉行在人間，如同在天

上。求祢今天賞給我們日用的食糧；求祢寬恕我們的罪過，如同我們寬恕別人一樣；

不要讓我們陷於誘惑；但救我們免於兇惡。	

	

神父	:	 上主，我們期待着永生的幸福和救主耶穌的來臨。求祢從一切災禍中拯救

我們，恩賜我們今世平安，使我們仰賴祢的仁慈，永久脫免罪惡，並在一

切困擾中，獲得安全。	
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天下萬國（P.46）	

	 天下萬國，普世權威，一切榮耀，永歸於祢。	

	

平安禮	

神父：主耶穌基督，祢曾對宗徒們說：「我將平安留給你們，將我的平安賞給你

們。」求祢不要看我們的罪過，但看祢教會的信德，並按照祢的聖意，使

教會安定團結。祢是天主，永生永王。	

眾：亞孟。	

神父：願主的平安常與你們同在。	

眾：也與你的心靈同在。	

神父：請大家互祝平安。	

	

羔羊頌	(P.46)	

全體：除免世罪的天主羔羊，求你垂憐我們！	

除免世罪的天主羔羊，求你垂憐我們！	

除免世罪的天主羔羊，求你賜給我們平安！	

	

領聖體	

神父：請看天主的羔羊；請看除免世罪者。來赴宴的人是有福的。	

眾		：主，我當不起祢到我心裡來，只要祢說一句話，我的靈魂就會痊癒。	
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領主詠	

領：主說：父啊！我為他們祈求，願眾人合而為一，為使世人相信是你	

								派遣了我。	

	

請大家一同詠唱:	

P.43 耶穌基督是生命源	

P.41	Jesus	Loves	Me	

	P.33	God	is	so	good	

	

領聖體後經	

神父：上主，你以聖子的體血滋養我們，求你派遣聖神灌溉我們的心田，幫助我們

善用新學年，結出相稱的果實。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。	

	

眾：亞孟。	

	

遣散禮	

神父：願主與你們同在。	

眾：也與你的心靈同在。	

神父：請大家俯首接受天主的降福。	

	全能永生的天主聖父，你派遣你的聖子，作我們唯一的牧者和導師，教導

我們走上真理之道，跟隨他，獲得豐盛的生命。求你降福在你台前的同

學、老師、家長，及所有員工，使他們在學習和服務中，充滿享受、喜樂
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與平安，並以基督為牧者和導師，互相扶持，彼此學習，發揮你恩賜的不

同角色，在身心靈各方面，不斷成長。	

神父：願全能的天主，聖父、聖子、聖神，降福你們。	 	

眾：亞孟。	

神父：你們平安回去，並誠心愛慕侍奉上主，服務他人。彌撒禮成。	

眾：感謝天主。	

	

禮成詠	

P.24	Glorious	Patron	


